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Resumo de Nao Desperdice Sua Vida!

Nos ultimos tempos, cada vez mais pessoas deixam a vida passar.
Tentando garantir-se para todos os lados, elas ficam paradas. Segundo o
autor, sao, sobretudo, as pessoas jovens que passam a impressao de
estarem desperdicando a vida.

N&o h& paixdo em viver e, sim certo medo: tudo esta tao dificil. Falta a
coragem de iniciar algo novo. Grin escreveu este livro buscando auxiliar o
leitor a descobrir caminhos para assumir as rédeas de sua vida, que entre
em contato com sua proépria forca, que descubra em si o0 desejo de ousar
a vida em vez de desperdica-la.

E, dessa forma, despertar a esperanca de uma vida plena e bem-
sucedida, de uma vida de amor e entrega e de uma vida que nos liberta
da necessidade de girar em torno de nés mesmos.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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