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Resumo de Nao Se Apega, nao + Nao
Se lluda, nao - Caixa

Caixa com 2 livros: Nao se apaga, nao, Isabela Freitas - "Tudo comeca
com um ponto-final: a decisédo de terminar o namoro de dois anos com
Gustavo, o namorado dos sonhos de toda garota.

As amigas acharam que Isabela tinha enlouquecido, porque, afinal de
contas, eles formavam um casal per-fei-to! Mas por trds das aparéncias
existia uma menina infeliz, disposta a assumir as consequéncias pela
decisao de ficar sozinha.

Estava na hora de resgatar o amor -proprio, a autoconfianca e entrar em
contato com seus proprios desejos. Parece facil, mas atrapalhada do jeito
gue &, Isabela precisa primeiro lidar com o assédio de um primo gostosao,
com as tentacbes da balada e, principalmente, entender que o principe
encantado é artigo em falta no mercado.

Isabela Freitas, em seu primeiro livro, narra os percal¢os vividos por sua
personagem para encarar a vida e nao se apegar ao que nao presta,
ainda assim, preservando seu lado romantico." Nao se iluda, néo, Isabela
Freitas - "O livro Nao se lluda, N&o é o segundo livro da autora Isabela
Freitas que, em uma rede social, comentou: [...] "a continuacdo de "Nao
se apega, ndo” se chamara: "Nao se iluda, ndo’.

Porque depois de aprender a desapegar das coisas ruins, temos que
aprender a ndo se iludir'. Em Nao se lluda, Nao, com a cabeca nas
nuvens e os pés firmemente no chéo, a personagem Isabela vai em busca
daquilo que seu coracao realmente deseja."”

Acesse aqui a versao completa deste livro
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