Wayne W.

DYER

Nao se deixe
manipular pelos outros

Técnicas para evitar a dominacao




-

L |INDIGALIVROS!

Resumo de Nao Se Deixe Manipular
Pelos Outros

Algumas pessoas se deixam ser dominadas e manipuladas porque
acreditam que ndo sdo fortes o suficiente para administrar sua propria
vida. Esperam que alguém decida por elas para ndo ter que correr 0 risco
de magoar, errar e perder.

Vive infelizes, desorientados, apreensivos, paralisados e com medo. S&o
vitimas — levam uma vida de acordo com as regras e desejos de outrem.
A pergunta é: até quando vao permitir que isso aconteca?

As dicas do Dr. Wayne Dyer vao ajudar pessoas assim a avaliar seu
comportamento e evitar as armadilhas que a tornam vitima. Este livro
inclui historias pessoais e técnicas para superar habitos e padrdes
nocivos.Wayne W.

Dyer é bastante reconhecido na area de psicologia e autoajuda e ja
escreveu varios livros de sucesso, incluindo Seus pontos fracos, que
vendeu 190 mil exemplares no Brasil.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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