


Resumo de Nascido Para Amar

O autor parte do princípio de que o amor precisa ser despertado,
estudado, ensinado e praticado para que tenha um verdadeiro significado.
E também afirma que a opção do amor não exclui o bom senso, o
intelecto e a racionalidade.

Textos curtos, mas com muita sabedoria, que irão enriquecer todos os
dias da sua vida. Um convite a encarar a vida de maneira mais otimista, a
estimular o sentimento, a se deixar conduzir pelo coração.
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