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Resumo de Natacao. Teoria Gestaltica.
Uma Nova Concepcao Pedagodgica

A natacdo é considerada uma das modalidades esportivas mais
procuradas na atualidade, pois, além de aprimorar a manutencdo da
saude, também é necesséaria para que haja diminuicdo de casos de
afogamento, além de melhorar a vivéncia em comunidade.

o livro Natacdo e Teoria Gestaltica apresenta as caracteristicas das
técnicas da natacdo e se aprofunda em fatores particularmente
pedagodgicos e didaticos, que buscam a organizacdo do nadador com o
meio liquido.

Escrita em cinco capitulos, esta obra de Carlos Alexandre Felicio Brito
redefine o conceito de natacdo, fazendo-nos compreender nossas
habilidades na pratica de nadar e as acfes que sao praticadas neste
meio, potencializando a aprendizagem com a aquisicdo de novos
significados.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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