


Resumo de Nigella Verão. Receitas 
Leves e Deliciosas

Reconhecida mundialmente por seus programas de televisão, a chef de
cozinha Nigella Lawson ficou famosa por ser uma cozinheira prática.
Agora ela presenteia seus fiéis leitores com 150 receitas que os
transportarão até a estação mais alegre do ano: o verão.

De saladas a sopas frias e entradas, descubra versões mais leves e
saborosas de peixes, carnes e aves; acompanhamentos e massas - as
campeãs de preferência dos leitores -; e, então, encontre conforto e
doçura em sobremesas de dar água na boca.

Nas últimas páginas, um presente especial: receitas de drinques e
sorvetes que vão fazer você entender por que Nigella merece um lugar
especial nas melhores cozinhas.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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