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Resumo de No Fluir da Felicidade

Passados cinco anos desde sua grande aventura espiritual entre Europa e
India, Oberom volta a peregrinar disposto a seguir os sinais do Universo,
langando-se mais uma vez ao “Rio dos Milagres”.

Agora unido a sua companheira e a seu irmdo, completam ente entregues
a Providéncia Divina, vai desvendar de forma mais profunda os mistérios
Impressos sobre 0s passos santos. Entre mestres sufis, budistas, hindus e
cristdos, a sabedoria se revela na simplicidade de ser e nos detalhes
cotidianos.

A sincronicidade permite aos viajantes testemunhar ainda o maior
encontro espiritual do planeta, o Kumbha Mela, e conhecer também
Rozabal, a tumba de Jesus na Kashmira, o local do nascimento de
Buddha a grande Boudhanath Stupa de Katmandu no Nepal e o Butédo ,
pais estruturado sobre o indice de FIB — Felicidade Interna Bruta.

Durante sua jornada, o autor se mantém ingerindo apenas liquidos em
periodos alternados de um més, observando sua variacdo vibratoria em
cada um deles. Essa disciplina proporciona ensinamentos sobre a relacéo
entre o alimento e o comportamento mental, que podem mover o individuo
do medo e da duvida a completa sincronicidade e Felicidade constante.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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