


Resumo de No Mar

Em meio a uma imensa crise pessoal e profissional, Donald, um homem
de 40 anos, sai numa viagem de três meses pelo Mar do Norte, a bordo
do veleiro Ishmael.

Nos últimos dias do trajeto, terá a companhia de sua filha de sete anos,
Maria. Será a primeira vez que os dois ficarão sozinhos, sem os cuidados
da mãe, Hagar.

Quase chegando a seu destino final, ele perde a filha de vista e as coisas
começam a sair de seu controle. Esse narrador, nada confiável, escreve a
experiência num diário de bordo, numa clara referência a Donald
Crowhurst, navegador amador que morreu durante uma competição ao
redor do mundo, em 1969, depois de mandar uma série de falsos
relatórios afirmando que estaria na rota correta e muito perto de cumprir o
trajeto.

Ao longo de No mar, aspectos importantes da vida do narrador vão sendo
revelados: eis um homem que oscila entre a autoconfiança absoluta e
uma grande insegurança, fragilizado e cindido entre a vida que deseja ter
e a que tem de fato.
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