


Resumo de Notas de Liberdade

Mariana vive lutando pelo direito de ser ela mesma: um tanto desbocada,
livre e maluquinha. Sofia está descobrindo o mundo, aprendendo a amar
e, mais que tudo, aprendendo como é perder alguém que se ama.

Luiza está naquela fase de olhar para trás e ver se a vida valeu a pena. O
sucesso é mesmo tudo na vida? Três mulheres muito diferentes em busca
da mesma coisa: seu lugar no mundo.

Em Notas de liberdade, Fred dá voz a essas personagens e nos leva a
mergulhar no mundo de cada uma – e, por reflexo, no nosso próprio
mundo também. O que elas conversam com o teto do quarto antes de
dormir?

Quais são seus sonhos, seus medos, suas dores? O que afinal realmente
importa?

Acesse aqui a versão completa deste livro
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