


Resumo de Novas Ideias Para Uma Vida 
Melhor

Novas ideias para uma vida melhor é o resultado de um ano de pesquisa
e profunda análise do reconhecido especialista em desenvolvimento
pessoal. Wayne W. Dyer. de um dos livros mais traduzidos no mundo.

Tao Te Ching. Escrito pelo sábio Lao-tzu. que viveu na China há quase
três mil anos. esta obra traz valiosos ensinamentos que orientam para um
caminho de equilíbrio e paz interior.

Dyer apresenta a sua interpretação dos 81 versos deste clássico chinês.
Novas ideias para uma vida melhor mostra como aplicar a sabedoria
ancestral ao mundo modernoInspirado pela riqueza filosófica do sábio
chinês.

Wayne W. Dyer decidiu investigar como a sabedoria do Tao Te Ching foi
recebida pela era moderna. e começou a estudar diversas traduções
desse clássico. Observando que cada versão apresentava uma
interpretação única dos ensinamentos de Lao-tzu.

Dyer percebeu que suas próprias leituras do texto chinês resultavam em
conclusões diferentes. O pensamento ocidental tende a ver os opostos
como incompatíveis. No Oriente. o pensamento paradoxal está inserido
nos conceitos de yin e yang que permitem uma coisa ser descrita tanto de
uma forma quanto de outra.

sem problemas. Para Dyer. através desta filosofia mística podemos mudar
nosso modo de pensar e alcançar uma existência plena de integridade.
alegria. equilíbrio e paz

Acesse aqui a versão completa deste livro
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