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Resumo de Novo Manual de Coaching.
O Guia Definitivo Para o Alcance de
Resultados e Mudanca de Vida

"Neste livro, vocé terd acesso a diversas metodologias de coaching para
acelerar o alcance de resultados e promover verdadeiras mudancas em
sua vida. Os autores trazem capitulos com os temas: carreira, educacéao,
comportamento, saude e qualidade de vida, alta performance, lideranca,
empreendedorismo, desenvolvimento organizacional, e muitos outros
relacionados a pratica.

Cada pagina traz a experiéncia e cases de sucesso de grandes coaches."

Acesse aqui a versao completa deste livro
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