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Resumo de Nunca Perca a Esperanca

“Sempre procure o que ha de bom em vocé. Concentre-se em suas
gualidades, valorize-as, e vocé sera capaz de transformar até a depresséo
em alegria.” A profunda sabedoria e o otimismo inabalavel do Rebbe
Nachman de Breslov fizeram dele um dos mestres espirituais mais
importantes de todos os tempos.

Ainda hoje, mais de dois séculos ap6s sua morte, seus ensinamentos
continuam inspirando milh6es de pessoas. Qualquer que seja a sua
crenca, os aforismos reunidos aqui vao trazer conforto e paz para o seu
coracao.

A mensagem deste livro € poderosa: nunca perca a esperanca, busque
nas pessoas o que elas tém de melhor e encontre a felicidade em tudo o
gue acontecer em sua vida.

“Saiba! Caminhamos pela vida sobre uma ponte muito estreita. O mais
importante € ndo termos medo.”

Acesse aqui a versao completa deste livro
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