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Resumo de Nutricao Clinica no dia a dia

A segunda edicdo de "Nutricdo Clinica no Dia a Dia" mantém a
caracteristica de guia pratico e util de sua primeira edicdo. Assim, fornece,
de maneira funcional, informacdes de alta qualidade cientifica relativas ao
atendimento nutricional na pratica cotidiana.

Esta nova edicéo, totalmente revisada, € composta por 13 capitulos que
abordam de forma objetiva instrumentos de triagem e avaliagao nutricional
e planejamento dietoterapico, apresentando orientacbes nutricionais
especificas nas diferentes enfermidades e no controle de sintomas.

Ademais, tem como importante diferencial a inclusdo de medidas de
composicao corporal. Aléem disso, os capitulos baseiam-se em referéncias
bibliograficas atualizadas segundo as diretrizes nacionais (Diten) e
internacionais (Aspen e Espen).

O conteudo é apresentado fundamentalmente em tabelas, apoiadas por
textos concisos, com 0 uso de cores diversas para facilitar o entendimento
do leitor. Certamente, € uma ferramenta que ajudara a melhorar o
atendimento nutricional na pratica clinica, seja no consultério, em
hospitais ou no domicilio.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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