


Resumo de Nutrição do Recém-Nascido

É livro atual, que procura com todo o sentido didático refletir os avanços
verificados nos últimos 20 anos em Pediatria Neonatal, que, como se
sabe, tornaram possível a sobrevivência de crianças até então
consideradas inviáveis por suas condições clínicas adversas, como, por
exemplo, a prematuridade extrema, os erros inatos do metabolismo, ou,
mesmo, as malformações graves, passíveis de correção cirúrgica.

O atual aparato tecnológico nas unidades de terapia intensiva neonatais
envolve aparelhos de ventilação microprocessados, incubadoras
sofisticadas, monitores ultra-sensíveis e as mais variadas modificações
fisiológicas e o registro de avançadas drogas para a recuperação
hemodinâmica e da função pulmonar.

Não obstante, e sem sombra de dúvida, um dos maiores desafios assenta-
se na nutrição. Aqui, na desnutrição aguda, grave, que compromete de
forma notável a fisiologia de órgãos e sistemas, ao que se agrega a
dificuldade de implementação da melhor estratégia terapêutica nutricional.

É sabido ser a desnutrição, que evolui durante o período neonatal, a
responsável a curto prazo pelo aumento da morbimortalidade, e a longo,
pelo comprometimento do crescimento e desenvolvimento da criança.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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