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NUTRICAD E FISIOPATOLOGIA
S DODENCAS HEPATICAS
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Resumo de Nutricao e Fisioterapia nas
Doencas Hepaticas

A terapia nutricional é de grande relevancia para 0s pacientes com
insuficiéncia hepatica, o que contribui para a melhora prognéstica e o
maior desempenho do individuo que porventura seja submetido a cirurgia
ou transplante hepatico.

Por outro lado, erros ou vicios nutricionais desenvolvidos pelos préprios
pacientes podem levar a mais comum das doencas hepaticas
metabdlicas, a esteatose hepatica, a qual acomete quase 20% da
populacdo e € ocasionada por obesidade ou sobrepeso, diabetes melito
ou hipertrigliceridemia.

Cada capitulo de Nutricdo e Fisiopatologia nas Doencas Hepaticas é
dedicado a uma doenca ou uma sindrome hepética, com uma breve
revisdo fisiopatologica e clinica seguida da respectiva orientacao
nutricional.

Assim, este livro trata da complexa combinacdo entre nutricdo e figado,
relacdo que vem se modificando nos ultimos anos com prioridade ora da
doenca de base, ora da dieta necessaria para a reparacao tecidual.

Em diversos capitulos, iremos nos encontrar diante do dilema: liberalidade
da dieta ou dieta restritiva Nesses momentos, a discussao do caso clinico
entre 0 médico e o nutricionista conduz a melhor proposta dietética para o
paciente.

Diante de tal cenario, a obra € de grande valor para os alunos dos cursos
de graduacdo e pos-graduacdo em Nutricdo e Medicina. Além disso,
hepatologistas, médicos clinicos, cirurgibes e nutricionistas clinicos
envolvidos com pacientes hepatopatas terdo aqui disponivel material
didatico escrito por autores experientes no cuidado dos individuos com
hepatopatia.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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