


Resumo de Nutrição Espiritual E A Dieta 
Do Arco-Íris

Qual a relação entre a alimentação do corpo e o desenvolvimento da
alma? Nutrição espiritual e a dieta do arco-íris propõe um sistema
alimentar baseado na relação entre as cores dos alimentos e do espectro
solar e o sistema de chacras do corpo humano.

Um trabalho de ciência, intuição e amor, que redefine o organismo
humano e propõe o salto quântico da consciência na transição necessária
entre a alimentação tradicional e a divina.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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