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Resumo de O ano da exceléncia

Exceléncia é a medida plena, o padrdo perfeito, o molde cheio. E a
plenitude em qualquer dimensédo da vida humana. E ela quem estabelece
um referencial pelo qual somos medidos.

A existéncia é uma sinfonia de exceléncia em todos os sentidos e o
universo € dos nossos melhores exemplos disso. O oposto ao conceito de
exceléncia é a mediocridade. Ou seja, uma medida aquém da melhor
possibilidade, da medida cheia, da por¢ao plena.

Enquanto a exceléncia nos desafia para a medida maxima, para o padrao
maior, a mediocridade nos leva ao contentamento de uma medida
gualguer, ao razoavel ou até mesmo ao bom e, se persistirmos em nos
contentar com essa medida menor e menos completa, nunca
alcancaremos o excelente.

Neste livro, Robson Rodovalho mostra que € possivel ver a exceléncia em
sua vida. Ele mostra que ndo é algo simples ou rapido, mas algo que
requer persisténcia, disciplina, forca de vontade, sabedoria e desejo de
ser sempre melhor.

Contudo, é um objetivo possivel para aqueles que se dispde. Exceléncia é
uma deciséo de vida pessoal. E a escolha de um padréo de vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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