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Este livro busca dar uma contribuição positiva à psicologia, por meio do
estudo das viagens imaginárias mais evasivas. O autor sublinha o caráter
dinâmico do exagero imaginário, sem o qual ele considera que a vida não
pode se desenvolver.

Para ele, para que haja imaginação, é necessário que uma imagem
suscite outras diferentes. Caso contrário, há apenas percepção,
lembrança, memória familiar, hábito das cores e formas.
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