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Resumo de O Barco Vazio

Nesta introducdo ao Tao e as suas origens espirituais, Osho da nova vida
as mensagens taoistas de 3000 anos atras sobre a autorrealizacdo, por
meio das historias do mistico chinés Chuang Tzu.

Ele fala da auséncia do ego, ou seja, 0 “barco vazio”; sobre viver a vida
com espontaneidade e encontrar a morte com a mesma atitude.
Acompanhado de um DVD com palestras ao vivo de Osho legendadas em
portugués, este belo livro transborda com a sabedoria de alguém que
passou ele préprio pela experiéncia de vencer o ego e se tornar um barco
vazio.

Um livro fascinante, com ensinamentos sobre a mente humana, o0 ego e a
meditacdo como porta de entrada para os mistérios profundos da vida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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