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Resumo de O brincar e a realidade: 1

O que faz a vida valer a pena? Como construimos nossas relagdes com
0os outros? Como o mundo espontaneo e criativo da crianca pode fazer
parte da vida adulta? Quais sado as origens da criatividade e como
podemos desenvolvé-la em nds mesmos e nos outros?

Por que a infancia e a brincadeira ddo um colorido especial a vida e aos
relacionamentos humanos? Essas sdo algumas das questbes que
instigam este livro. Winnicott tornou-se o mais influente psicanalista ligado
a questdes da infancia.

Sua teoria, derivada da experiéncia clinica, foi amplamente incorporada e
muitas de suas intuicbes permanecem atuais e operantes. Em O brincar e
a realidade, o autor investiga, a partir de alguns objetos especiais
escolhidos pelas criancas (o ursinho, o paninho, o Dudu etc.), o que
determina a atividade de brincar, mostrando como ela é parte da criacéo
de si mesmo, do outro e do mundo...

guando ha saude. Seu estudo analisa e descreve um campo de existéncia
comum, ao qual tém se dedicado artistas, filésofos, cientistas,
psicoterapeutas e criangas, procurando caracterizar “o lugar em que
vivemos”, uma area intermediaria, entre a realidade interna e a externa.

O insight de Winnicott foi descrever nao apenas o0 "objeto transicional”,
gue acompanha o bebé ao longo da separacao com a mae, como essa
area intermediaria, altamente pessoal, que depende das primeiras
vivéncias de cada individuo com seu entorno, e ainda revelar que o
encontro verdadeiro com o outro e toda psicoterapia ocorre na interseccao
entre as areas do brincar do paciente e do terapeuta.

Este livro tem se mostrado de grande utilidade para os mais diversos
profissionais (psicologos, meédicos, assistentes sociais, educadores,
socidlogos e politicos), esclarecendo as dinamicas dos encontros
humanos e seus efeitos, saudaveis ou patoldgicos.

Acesse aqui a versao completa deste livro



https://www.indicalivros.com/livros/o-brincar-e-a-realidade-1-donald-woods-winnicott/acessar

