


Resumo de O Caderno do Gato 
Habilidoso

O Caderno do Gato Habilidoso é o complemento ao manual do terapeuta,
dirigido à criança, que, de forma lúdica, introduz os principais conceitos e
estratégias trabalhados ao longo do programa, através de exercícios e
registos que a criança pode fazer dentro e entre as sessões.

Foi realizado na Faculdade de Psicologia de Lisboa, 7 E 8 de Outubro
apresentação , seminário e workshop com o autor. A tradução foi
realizada pelos docentes das principais faculdades de psicologia, sendo o
livro adoptado nas principais faculdades de psicologia, Lisboa, Coimbra,
Porto e Minho.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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