


Resumo de O Cérebro E A Inteligência 
Emocional

Neste livro, Daniel Goleman pretende explicar o que se sabe sobre a base
cerebral da inteligência emocional. Visa explorar temas temas que vão da
criatividade e desempenho ótimo, a conexão cérebro-cérebro na
liderança, e como melhorar a inteligência emocional em si.
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