


Resumo de O Céu Começa em Você. 
Sabedoria dos Padres do Deserto Para 
Hoje

Temos aqui uma bela exposição da espiritualidade dos padres do deserto.
Homens que abandonavam o conforto da cidade, em vista do relaxamento
dos costumes, e iam para o deserto trabalhar, orar e jejuar.

No deserto, lutavam com os demônios e conseguiam a serenidade
espiritual. É muito oportuno essa volta às fontes, pois as grandes intuições
desses verdadeiros atletas de Cristo, os exemplos e sentenças
("apotegmas") que nos deixaram são de extrema atualidade.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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