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A heranca cultural e espiritual da india é ao mesmo tempo vasta e rica,
sendo tao universal em seu apelo e em sua abordagem, que pertence ao
mundo todo. Os Upanixades, enquanto escrituras sagradas do Hinduismo
( entre 1.000 a.C e 600 a.C), sdo comentéarios ao Vedas, contendo sua
esséncia mistica.

Pode-se dizer que a fonte dessa heranca se encontra nos Grandes
Upanixades, que contém os principios essenciais da Filosofia Perene.
Vemos nos instrutores dos Upanixades e em sua abordagem de vida,
tanto um brilho de intelecto quanto uma profunda intensidade de emocao,
trazendo para a sua obra uma atmosfera em que a disciplina inflexivel da
mente coexiste com a informalidade amistosa do coracgao.
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