


Resumo de O Corpo em Terapia

Neste livro, Lowen expõe os fundamentos da bioenergética. Discípulo de
Reich, retorna e expande as formas pelas quais o desenvolvimento do
homem é tolhido pela estruturação errônea de hábitos mentais e motores.

Pontilhado de exemplos clínicos, esclarece e torna concreta a teoria
bioenergética.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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