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Em O Desenvolvimento da Pessoa – Do Nascimento à Terceira Idade, as
teorias clássicas e as descobertas mais recentes nessa área de estudo
são discutidas e explicadas com competência e profundidade, recorrendo
sempre a questões contemporâneas enfrentadas no dia a dia.

Das escolhas feitas ao planejar ter filhos à melhor maneira de lidar com a
morte, passando por temas urgentes – como bullying, maus-tratos à
criança, transtorno do espectro autista, doença de Alzheimer, educação
bilíngue, abuso de drogas e álcool, estilos de parentalidade e diferenças
culturais –, a autora apresenta perspectivas variadas, sugere áreas de
pesquisa e aprofundamento, bem como tendências regionais e mundiais
do desenvolvimento dos seres humanos.

Além da divisão didática em capítulos que abordam diferentes dimensões
de cada uma das principais fases da vida, esta nova edição destaca-se
por sua estrutura atraente e interativa. Nela, o estudante é convidado a
observar atentamente os dados e refletir sobre os dilemas comuns na vida
de pais, adolescentes e jovens adultos, assim como sobre desafios
enfrentados por profissionais que trabalham com o desenvolvimento,
como médicos, educadores, psicólogos.

O Desenvolvimento da Pessoa – Do Nascimento à Terceira Idade é uma
ferramenta de peso para quem busca compreender os aspectos
psicológicos, biológicos e sociais da vida humana, combinando estilo
acessível e conteúdo aprofundado e prático.
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