


Resumo de O Diário de Bordo do Bebê: 
Guia prático para um pós parto mais feliz

O bebê está chorando! Será que é dor ou fome? E se for fome, o
problema pode ser a amamentação? E se não arrotar depois de mamar...
vai ter cólica?

Ah... e quando ele dormir, como ter certeza de que está bem? E meu
bicho de estimação, como faço ele entender que agora tem um “irmão
humano”? Como estimular meu bebê na medida certa?

As respostas para todas essas perguntas – e para muitas outras dúvidas
que você vai ter – estão neste livro. De um jeito diferente de outras obras
para recém-nascidos: com uma linguagem clara, sincera e didática.

E com uma diagramação divertida, repleta de histórias e depoimentos
reais de mães, pais e avós

Acesse aqui a versão completa deste livro
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