


Resumo de O Diário de Demi Lovato. 
Staying Strong

Um livro complementar para Demi Lovato: 365 dias do ano. Após o
sucesso arrebatador de Demi Lovato: 365 dias do ano, que se tornou best-
seller número 1 do New York Times, chega uma nova obra que caminhará
de mãos dadas com o livro de estreia da cantora Demi Lovato.

O diário de Demi Lovato — Staying Strong apresenta, em um design único
e inovador, novas citações escolhidas por Demi, que irão inspirar e
motivar os leitores a abrirem seus corações — explorando a felicidade, a
tristeza e tudo que há entre estes sentimentos tão opostos.

No entanto, talvez a maior mensagem deste livro seja que é vital se
expressar diariamente para que possamos continuar fortes. O diário de
Demi Lovato — Staying Strong é um livro honesto, terno e impactante,
que permitirá a todos que o lerem exporem seus sentimentos com
segurança e lirismo.

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/o-diario-de-demi-lovato-staying-strong-demi-lovato/acessar

