


Resumo de O Feng Shui na Cozinha

O alimento é energia vital. Nossa alimentação deve ser selecionada de
acordo com as constantes mudanças energéticas em nossas vidas e
preparada em uma cozinha saudável e harmoniosa. Seguindo os
princípios e receitas do Feng Shui presentes neste livro você poderá
melhorar a sua qualidade de vida e transformar suas habilidades
culinárias.

Sua cozinha vai se tornar o espaço vital de sua casa aumentando seu
vigor intensificando seu bem-estar e atenuando o estresse em sua vida.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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