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Por trás de toda situação, todo acontecimento e todo encontro que ocorre
na sua vida, esconde-se uma memória. A finalidade do Ho'oponopono é
liberar você de tudo o que possa impor obstáculos na sua vida ou ser
fonte de dor, pesar ou sofrimento.

Fortaleça a sua paciência, autoconfiança, a gratidão e o amor pelos outros
e por si mesmo, e a prática cotidiana do Ho'oponopono liberará você,
pouco a pouco, das suas memórias, ajudando-o a descobrir, ao longo da
sua evolução, o seu "tesouro" interior, o ser de luz que você realmente é.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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