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Resumo de O Guia Capricho de Sexo.
Como Comecar Bem

O Guia CAPRICHO de Sexo-como comecar bem faz parte de uma série
publicada em parceria com a revista Capricho, com a proposta de tornar a
vida das adolescentes mais facil e divertida.

Especialista em entender as duvidas e necessidades das adolescentes,
Liliane Prata trata de sexo de maneira leve e saudavel, sem caretice,
servindo de guia para meninas que estdo comecando a pensar no assunto
(ou o estao vivenciando sem plena compreens&o).

Divertidos testes levam a garota a descobrir um pouco da sua
personalidade e do seu jeito de ser, para que ela possa analisar o seu
grau de maturidade sobre o tema sexo.

O livro inteiro traz ilustracdes graciosas que complementam a leveza e a
naturalidade do texto. Duvidas sobre como, quando e onde vao ficar para
trds. Sem (ou com) pressa e sem medo, a garota vai conhecer seu corpo,
suas necessidades, e descobrir que nao precisa ter vergonha de sua
sexualidade e muito menos encanar com 0 assunto se sentir que ele
ainda esta (ou nao) distante de seus planos atuais.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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