


Resumo de O Homem É Aquilo que Ele 
Pensa

O Homem É Aquilo que Ele Pensa é uma grande lição de vida dentro de
um pequeno livro. James Allen nos ensina a refletir atentamente antes de
deixarmos partir de nossa mente a flecha certeira de um pensamento.

Se a dispararmos sem antes medir-lhe a essência e a força, poderemos
transformá-la num perigoso bumerangue que, mais cedo ou mais tarde,
acabará por atingir a nós mesmos. Devemos, portanto, saber discernir
entre um bom e um mau pensamento e só guardar aqueles que nos
conduzam à paz e à segurança interiores.

Somos, no íntimo e na aparência, aquilo que pensamos. A chave da
felicidade está mais ao alcance de nossas mãos do que podemos
imaginar!

Acesse aqui a versão completa deste livro

https://www.indicalivros.com/livros/o-homem-e-aquilo-que-ele-pensa-james-allen/acessar

