


Resumo de O Líder em Mim

Tirar boas notas, absorver os conhecimentos do currículo escolar,
desenvolver-se intelectualmente... tudo isso é importante na vida dos
alunos. Mas, ao focar apenas nesses aspectos, muitas escolas deixam de
lidar com problemas urgentes.

Como reduzir a indisciplina? Como estimular a proatividade e a
criatividade? Como fazer com que os alunos trabalhem melhor em
equipe? Foi pensando em resolver questões como essas que a professora
Muriel Summers desenvolveu uma forma de aplicar nas escolas os
famosos 7 Hábitos de Stephen R.

Covey (introduzidos na obra Os 7 hábitos das pessoas altamente
eficazes). Ao aprender princípios como “seja proativo”, “pense ganha--
ganha” e “faça primeiro o mais importante”, os estudantes se tornam mais
autoconfiantes e independentes, e passam a adotar novas atitudes não
apenas na escola, como também na família e na comunidade.

O Líder em Mim traz toda a história desse bem-sucedido programa
educacional, além de dicas de como implementá-lo em qualquer
instituição de ensino. Essa é a grande chance de mudar o futuro das
crianças, tornando-as aptas a enfrentar o mundo adulto com maturidade,
tranquilidade e ética.
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