


Resumo de O Momento É Este!

Sensação nos Estados Unidos com mais de um milhão e meio de
exemplares vendidos, O Momento É Este!, de Joel Osteen, mostra por
que a hora da virada é agora.

Considerado a voz da nova geração norte-americana, o autor ensina o
que fazer para romper com uma rotina sem propósitos e viver plenamente
o instante. Independentemente de onde estiver ou dos desafios que
enfrenta, qualquer pessoa pode aproveitar a vida neste exato momento.

A felicidade não deve ser adiada. Com uma linguagem acessível, direta e
clara, o livro atingiu rapidamente o topo da lista de mais vendidos do The
New York Times.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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