


Resumo de O Nó e o Laço

Alfredo Simonetti constatou, ao longo de sua carreira, trabalhando como
psiquiatra e psicanalista, que o entendimento sobre como funciona o nó
(ou crise) do casamento é capaz de aumentar enormemente a habilidade
das pessoas alcançarem e manterem um casamento harmônico, feliz e
saudável.
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