Ryan Holiday

O obstaculo

é o caminho
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Resumo de O Obstaculo E o Caminho

O que impede a acéo favorece a acdo. O que fica no caminho torna-se o
caminho. As palavras do imperador Marco Aurélio, conhecido hoje como o
ultimo dos Cinco Bons Imperadores, sdo o ponto de partida para o livro de
Ryan Holiday, que visa a ajudar o leitor, mais do que superar 0S
problemas do cotidiano, a “vira-los de cabeca para baixo” e transforma-los
em oportunidades.

Discipulo de Robert Greene, autor do bestseller As 48 leis do poder,
executivo e consultor da area de marketing, Holiday buscou inspiracéo
nos ensinamentos de grandes lideres desde o Império Romano para
mostrar como tirar proveito das adversidades em qualquer area da vida —
pessoal, profissional, financeira — e tornar-se uma pessoa melhor,
realizada e bem-sucedida.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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