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Resumo de O Poder do Cérebro. Tire o
Melhor Proveito do Seu Raciocinio Ja -
Colecao Instant

A obra traz dicas para que as pessoas possam melhorar a energia e a
agilidade mentais. Ele também apresenta classificagcdes por estrelas, e
listas de como foi feita a sua organizacdo, com informacbes sobre a
eficacia de cada exercicio.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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