


Resumo de O Poder dos Inquietos

Muita gente se sente sufocada por regras e conselhos que visam manter
tudo como está e ao ouvir sempre “já tentamos e não funcionou”, o que
pode deixar frustradas as pessoas mais criativas, quem tem muita
vontade de realizar e energia de sobra para tentar fazer diferente.

Para dar vazão ao seu potencial, você precisa experimentar, arriscar e,
sobretudo, criar um ambiente para desenvolver e por em prática as suas
ideias. O mundo nos indica sempre a mesma mensagem, de nos
ajustarmos a um sistema que já existe.

Você não precisa mudar tudo, mas de espaço para exercer sua
criatividade e ir ampliando os acertos de sua jornada. Esta é a proposta
do autor. Chris mostra como explorar suas próprias ideias, estabelecer
metas mais estimulantes, encontrar meios de trabalhar utilizando suas
maiores habilidades para alcançar o sonho de qualquer pessoa: viver a
vida como uma feliz aventura, não como uma passagem do tempo.
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