


Resumo de O poder dos quietos: Como 
os tímidos e introvertidos podem mudar 
um mundo que não para de falar

Mude a forma como você vê o mundo.Mude a forma como você se
vê.Desvende o segredo dos introvertidos. Pelo menos um terço das
pessoas que conhecemos são introvertidas. Elas são aquelas que
preferem escutar a falar, ler a ir a festas; que inovam e criam, mas não
gostam de autopromoção; que se beneficiam trabalhando por conta
própria mais do que em grupo.

Embora sejam rotulados de "quietos", é aos introvertidos que devemos
muitas das grandes contribuições à sociedade. "Hoje em dia eu parei de
me preocupar se sou muito introvertida. Agora me preocupo em saber se
as pessoas são introvertidas o bastante."Oprah WinfreyBest-seller do The
New York Times
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