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Resumo de O Que E Psicoterapia De
Familia

"InUmeras pessoas passam por momentos na vida em que o ambiente em
casa esta ruim e o convivio na familia ndo vai bem.A terapia familiar pode
auxiliar a compreender o que se passa e facilitar a resolucdo dos
conflitos.Podem também atuar em sentido preventivo.Na experiéncia de
uma gravidez por exemplo ou quando a mée resolver sair para trabalhar
ou mesmo quando a familia tem um filho adolescente que se torna mais
independente.A Unica condicdo necessaria para que a terapia do casal/
familia ocorra € que haja um par amoroso interessado em se pensar com
filhos ou nao".
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