


Resumo de O Que Está Acontecendo Aí 
Embaixo?

A puberdade pode deixar os meninos bem confusos. O que está
acontecendo aí embaixo? traz informações e orientação prática sobre
tudo o que eles querem - e precisam - saber sobre essa fase.

A grande questão é como ajudá-los a ficar mais à vontade com a própria
sexualidade.Os órgãos genitais, o crescimento repentino, a acne, os pêlos
que começam a cobrir o corpo, a transpiração, os "sonhos úmidos", as
ereções, a masturbação, o orgasmo, o tamanho do pênis, a produção de
espermatozóides, as doenças sexualmente transmissíveis, os genitais
femininos e as transformações que ocorrem com as meninas, os métodos
anticoncepcionais - são muitas as questões, e muitas as angústias que
elas podem provocar quando não são esclarecidas.A linguagem do livro é
franca e descomplicada.

Para escrevê-lo, Karen Gravelle contou com a ajuda de dois "consultores"
muito especiais: Nick e Chava Castro, de onze e treze anos. A parceria
deu certo, pois ajudou a organizar os temas e a garantir uma abordagem
direta de todas as perguntas que os meninos (e também as meninas) se
fazem ao entrar na puberdade.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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