


Resumo de O que Realmente Importa?

O que realmente importa? Esta pergunta tão comum, mas de tão difícil
resposta, pode mudar a história da sua vida se você conseguir solucioná-
la com consciência. Em vez de deixar sua existência passar como um
tronco boiando num rio e permitir que a correnteza leve você para onde
ela quiser, ouse, questione-se, busque seus objetivos e surpreenda-se.

Acredite, você não está aqui por acaso. Cada um tem uma missão no
mundo, e isso é o combustível da alma. É daí que nasce a energia para
viver em plenitude.

Neste livro, você encontrará reflexões que o ajudarão a resgatar sua
essência e a caminhar na direção da sua autorrealização. Levar uma vida
sem propósito é viver sem liberdade para crescer.

Mais que isso: é não viver, porque, na verdade, nascemos para realizar
nossa missão. Essa é a nossa natureza, portanto, não aceite nada menos
que isso.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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