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Resumo de O que Seu Medico ndo Sabe
Sobre Medicina Nutricional Pode Estar
Matando VVocé

O livro O que Seu Meédico ndo Sabe Sobre Medicina Nutricional Pode
Estar Matando Vocé € o mais novo titulo da Editora M. Books. O livro ja
vendeu 50 mil exemplares nos Estados Unidos e foi traduzido para cinco
idiomas: Espanhol, Francés, Italiano, Aleméao e Hebreu.

Baseando-se em pesquisas extensivas extraidas de mais del.300
estudos clinicos, o autor, o médico Ray D. Strand, esclarece o papel
critico que a medicina nutricional desempenha em retardar o processo de
envelhecimento e em recuperar a saude, mesmo apOs a devastacdo
provocada por enfermidades como diabetes, cancer, doencgas do coracao,
fadiga cronica, esclerose multipla e muitas outras.

Revolucionario, o livro de Dr. Ray Strand apresenta medidas simples que
vocé pode adotar para proteger sua saude, tanto no presente como no
futuro e até reverter males e enfermidades que porventura ja existam.

Segundo o autor, o livro, baseado em estudo de evidéncias cientificas,
tem como proposito educar. Assim, ninguém deve usar as informacdes
nele contidas para auto diagndsticos e tratamentos, nem como justificativa
para aceitar ou rejeitar qualquer terapia médica para quaisquer doencas
ou problemas de saude, alerta.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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