


Resumo de O Ritual de Umbanda Para 
Leigos

Os rituais sao gestos, palavras, pensamentos, acoes e cerimonias que
auxiliam a uniao com o sagrado. Os rituais da Umbanda sao ferramentas
que nos conectam aos Guias e Orixas. Nao sao necessarios aos
protetores, porem sao fundamentais como apoio mental aos homens e
mulheres que pretendem se conectar ao sacro, de modo a entrar em
contato com realidades diversas que nao se consegue atraves da mente
"regular." Quando na Umbanda se realizam rituais, em um grupo ou
individualmente, ha uma ligacao com campo antigo da consciencia,
acessa-se um espaco sagrado para a passagem de energia, e se torna
real a "ponte invisivel" entre o mundo da materia e o espiritual."
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