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\s memorias do j[]'\.l'ill Dr. Kalanithi sao a prova de que ;|1|1|1*|1*_~;1[u1*
estio morrendo sio os que mals tém a nos ensinar sobre a vida.”

— ATUL GAWANDE
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Resumo de O Ultimo Sopro de Vida

O ultimo sopro de vida narra a trajetoria de Paul ao longo do tratamento a
descoberta da doenca, a esperanca de uma possivel remissdo, a
incerteza quanto ao futuro, a decis&o de se tornar pai, a consciéncia do
fim, a angustia de se despedir da vida antes da hora.U

U

Sua narrativa € honesta, pungente.

Mas, a0 mesmo tempo, poética e delicada. Amante da literatura e da
filosofia, Paul desde sempre buscou entender a relacao entre a vida e a
morte, a identidade e a consciéncia, a ética e a virtude.

Seus questionamentos profundos encontram eco em nhossas proprias
reflexBes: afinal, o que faz a vida valer a pena?U

U

Paul morreu em marco de 2015. Deixou como legado uma filha de oito
meses e 0 manuscrito inacabado deste livro.

Quem escreveu as paginas finais e encaminhou o texto para publicacdo
foi sua esposa, Lucy, atendendo ao ultimo desejo do marido.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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