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Resumo de Obesidade

Essa segunda edicdo de Obesidade, obra que abrange todo o cenario
cientifico sobre obesidade, foi completamente reformulada, reorganizada
e atualizada, tanto em sua composicdo quanto no conteudo. O texto,
escrito por profissionais de diversas éareas da saude, destina-se a
médicos, nutricionistas, profissionais de educacéo fisica e enfermeiras
gue se dedicam a cuidar de pacientes portadores dessa patologia que, em
muitas situacfes, assume carater quase epidémico.

Principais caracte risticas - Autora consagrada, com vasta experiéncia
interdisciplinar - A obra foi completamente reformulada - Um capitulo
completo sobre etiologia da obesidade - O livro aborda varias doencas
relacionadas com a obesidade - Capitulos que tratam d e farmacologia,
programacao metabdlica, prescricdo de treinamento fisico e restricao
alimentar - Modelos interdisciplinares de terapias para o tratamento de
obesidade

Acesse aqui a versao completa deste livro
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