


Resumo de Obstrução nasal: O direito de 
respirar pelo nariz

Obstrução Nasal - O Direito de Respirar pelo Nariz é, sem sombra de
dúvida, uma das mais frequentes manifestações clínicas que se inicia nos
primeiros meses de vida, caminhando até a senilidade.

Algumas de suas causas, por sinal, são abordadas neste livro: reação
vasomotora nasal, obstrução de origem anatômica, hipertrofia de
adenoides, distúrbios hormonais e uso de medicamentos. Suas
consequências também são múltiplas: comprometimento do sono,
transtorno de humor, absenteísmo escolar laboral e, particularmente,
entre crianças e adolescentes, alterações orofaciais, posturais,
nutricionais, fonoaudiológicas, dentre outras.

Obstrução Nasal - O Direito de Respirar pelo Nariz é livro que segue a
iniciativa da ARIA (Allergic Rhinitis and Its Impact os Asthma), a qual
estabelece nova classificação para as rinites, tendo como base as
diferenças entre as formas alérgicas e não alérgicas, como também os
dados obtidos no estudo ISAAC (International Study of Asthma and
Alergies in Childhood).

Acesse aqui a versão completa deste livro
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