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Resumo de Oleo de Coco

Gragas as suas propriedades nutritivas, 0 0leo de coco tornou-se um
ingrediente indispensavel no preparo de alimentos e no cuidado com o
corpo. Descubra nesse guia os mdultiplos usos desse Oleo incrivel, que
inclui receitas deliciosas para as diversas refeicoes e também para o
preparo de produtos naturais maravilhosos para a saude e beleza.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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