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Resumo de Os Fundamentos da
Arteterapia

Na arteterapia, a arte € concebida como uma metafora, ou melhor, como
um simulacro de arte, por sua dupla condi¢cdo: por um lado, o paciente
nao se compromete com um aprendizado sistematico das regras do oficio,
nem com a criagdo de idéias plasticas cuja coeréncia estética seja
completa e socialmente reconhecida; por outro lado, a arteterapia pede da
arte um servigo.

Esse servico terapéutico constitui a propria definicdo de arte, mas projeta
sobre ela a tensdo contraditéria inerente a possibilidade de cura. A
atividade artistica transforma-se assim em representacdo dramatica da
intencao criativa do sujeito.

E nessa duplicidade que encontramos a eficacia terapéutica dessa
modalidade clinica.

Acesse aqui a versao completa deste livro
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