


Resumo de Os Processos Do Apego Na 
Terapia De Casal E Da Familia

Este trabalho integrador apresenta abordagens precisas para a terapia
familiar e de casal que usam a teoria do apego como base para novas
concepções clínicas. Insights atuais e instigantes são oferecidos acerca
da natureza das interações entre parceiros adultos e entre pais e filhos; o
papel do apego em relacionamentos conflituosos e nos satisfatórios; e
como as formas de intervenção orientadas ao apego podem abordar
problemas individuais conflitos conjugais e mudanças familiares
complexas.

Voltado a clínicos e pesquisadores este livro fornece estratégicas gerais e
técnicas específicas para ajudar os clientes a construir vínculos
relacionais mais fortes e sustentadores.

Acesse aqui a versão completa deste livro
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